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26 de setembre de 2024
Club de lectura: llibre "Les altres
mares"

  Si esteu interessat en la lectura, El Taller
de les Arts  us recomana el llibre “Les altres
mares” de Laia Aguilar.  Aquesta...

Veure més

27 de setembre de 2024
Teatre: Non Solum

Fitxa artística:  Direcció: Jorge Picó 
Interpretació: Sergi López  Ajudant de
direcció: Helena Pla  Cançó...

Veure més

29 de setembre de 2024
50è aniversari de les nits musicals

Quartet Gènesi amb música del temps del
Barroc

Veure més

5 d'octubre de 2024 / 6 d'octubre de 2024
Recreació històrica: El llibre dels
feits

EL LLIBRE DELS FEITS  Recreació
històrica de la conquesta de
Mallorca narrada pel mateix Jaume I el
conqueridor a la...

Veure més
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6 d'octubre de 2024
50è aniversari de les nits musicals

Pianista -  Michael Davidov

Veure més

19 d'octubre de 2024
Cicle Gaudí: Pájaros

Fitxa tècnica:  Direcció: Pau Durà
Guió: Anna M. Peiró Intèrprets: Javier
Gutiérrez, Luis Zahera, Teresa Saponangelo
Durada: 100...

Veure més

17 de setembre de 2024 / 29 d'octubre de
2024
Alfabetització digital (1r torn)

Es treballa els conceptes bàsics dels
components de l'ordinador, la navegació per
l'entorn de l'escriptori, la modificació...

Veure més

17 de setembre de 2024 / 12 de novembre
de 2024
Iniciació a les TIC

Dissenyat per a aquelles persones que ja
han completat la formació d'Alfabetització
Digital i tenen un mínim coneixement...

Veure més
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19 de setembre de 2024 / 17 d'octubre de
2024
Processador de text

Es tractaran temes com la creació i edició
de documents, l'ús de plantilles, la inserció
d'imatges i taules, l'aplicació...

Veure més

19 de setembre de 2024 / 12 de desembre
de 2024
Laboratori digital

En aquest laboratori es treballaran projectes
de programació bàsica, entorns de realitat
virtual (RV) i realitat augmentada...

Veure més

1 d'octubre de 2024 / 29 d'octubre de 2024
Iniciació al mòbil (1r torn)

S'abordaran temes com la configuració
inicial del dispositiu, l'ús d'aplicacions
bàsiques, la gestió de contactes,
l'enviament...

Veure més

24 d'octubre de 2024 / 21 de novembre de
2024
Full de càlcul

S'ensenyarà a crear i gestionar fulls de
càlcul, introduir i formatar dades, utilitzar
fórmules i funcions bàsiques,...

Veure més
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5 de novembre de 2024 / 17 de desembre
de 2024
Alfabetització digital (2n torn)

Es treballa els conceptes bàsics dels
components de l'ordinador, la navegació per
l'entorn de l'escriptori, la modificació...

Veure més

19 de novembre de 2024 / 17 de desembre
de 2024
Iniciació al mòbil 2nr torn)

S'abordaran temes com la configuració
inicial del dispositiu, l'ús d'aplicacions
bàsiques, la gestió de contactes,
l'enviament...

Veure més

Activitats Gent Gran

ACTIVITAT DIA/HORA LLOC ORGANITZA

Taller de
Memòria

dilluns de
10h a 11h

Espai del Casal de la Gent
Gran de l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Pinta
Emocions

dimecres de
10h a 11.30h

Espai del Casal de la Gent
Gran de l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Francès
(Inicial)

dimarts de
10h a 11h

Espai del Casal de la Gent
Gran de l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Memòria

dilluns de
11h a 12h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Noves
Tecnologies

dilluns de
12h a 13h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran
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Taller de
Memòria

dimarts de
11h a 12h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Francès
(tertúlia)

dijous de
10h a 11h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Gimnàstica
Suau

divendres de
9:30h a
10:30h

Pavelló Municipal d'Esports
Maria Víctor

Regidoria Gent Gran

Taller de
Gimnàstica
Suau

divendres de
10:30h a
11:30h

Pavelló Municipal d'Esports
Maria Víctor

Regidoria Gent Gran

Taller de
Tècniques
de Relaxació
i Benestar

divendres de
11:30h a 13h

Pavelló Municipal d'Esports
Maria Víctor

Regidoria Gent Gran

Taller de
Dibuix

dimecres de
11:30h a 13h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller
d'Urban
Sketch

dijous de
12h a 13h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Memòria

dijous de
11h a 12h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Memòria

dimarts de
12h a 13h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran
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08184 Palau-solità i Plegamans
info@palauplegamans.cat

Ajuntament de Palau-solità i Plegamans

Plaça de la Vila, 1 08184 (Barcelona) | Tel. 93 864 80 56
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